
PARCOURS LINGUISTIQUE ET 
NUMÉRIQUE POUR  L’INSERTION 
SOCIALE ET PROFESSIONNELLE 
(BOP 104)
MODULE 1 : FRANÇAIS ET NUMÉRIQUE DU QUOTIDIEN
Ateliers collectifs en présentiel

Des questions ? 
Contactez nos centres ! 



Approche pédagogique

Compétences travaillées

Objectifs 

Contenus

Organisation du parcours

Inscription et orientation 

Contact :

•	 Ateliers pratiques, pas à pas
•	 Supports visuels, pictogrammes et démonstrations
•	 Mise en situation réelle (simulations de démarches)

•	 Ateliers pratiques, pas à pas
•	 Supports visuels, pictogrammes et démonstrations
•	 Mise en situation réelle (simulations de démarches)

•	 Ce parcours vise à renforcer l’autonomie linguistique, numérique et 
sociale des personnes  allophones afin de faciliter leur intégration 
citoyenne et professionnelle en France. 

•	 Développer l’autonomie linguistique et numérique des apprenant·es 
afin qu’ils puissent réaliser seuls  les démarches essentielles de la vie 
quotidienne. 

•	 Ce module permet d’apprendre le français en situation réelle, à travers 
l’utilisation concrète des  outils numériques indispensables aujourd’hui 
(téléphone, ordinateur, internet, plateformes  administratives). 

•	 Prise en main du smartphone, de la tablette et de l’ordinateur 
•	 Navigation sur internet et recherche d’informations utiles 
•	 Utilisation des plateformes administratives (OFII, CAF, CPAM, ANTS…) 
•	 Envoi et réception de documents (scan, photo, pièce jointe) 
•	 Sécurisation des données personnelles et prévention des arnaques 
•	 Repérage des services publics et ressources locales via des outils 

numériques 

•	 Ateliers collectifs de 3 heures 
•	 Entrées possibles tout au long du parcours 
•	 Approche modulaire, progressive et contextualisée 
•	 Animation par des formateurs FLE expérimentés 
•	 Intégration systématique du numérique dans les apprentissages 

•	 Inscription directe au centre IBP GROUPE QUIMPER 
•	 Lieu de réalisation de la formation : 10, rue Leuriou 29300 QUIMPERLÉ

•	 IBP GROUPE QUIMPER, 
•	 71 Rue Jacques le Viol, 29000 QUIMPER
       02 98 52 14 05
       accueil.quimper@ibpgroupe.fr
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Atelier collectif

Publics visés & pré-requis

•	 Adultes primo-arrivants, en situation administrative régulière 
•	 Niveau de français : A1.1 à A2.1 (CECRL) 

Gratuit pour les publics 
allophones, prestation 
(ou formation) financée 
par la DREETS


